
ESBOÇO DE PREGAÇÃO

DAVI:
ENFRENTANDO OS GIGANTES DA

VIDA
O tamanho do gigante muda quando lembramos quem é o Deus diante de

quem ele está de pé

“Tu vens a mim com espada, e com lança, e com escudo; porém eu
venho a ti em nome do Senhor dos Exércitos...”

1 Samuel 17:45

Duração estimada: 45 minutos
Mensagem espiritual, persuasiva, empolgante, emocionante e evangelística

NOÉ DA SILVA MENEZES
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Visão geral da mensagem
Texto principal: 1 Samuel 17:1-51

Tema central: Israel ficou paralisado diante de Golias porque enxergava o gigante
principalmente a partir da própria força. Davi também viu o tamanho do adversário, mas
interpretou a batalha a partir da fidelidade, da honra e do poder de Deus.

Propósito: confrontar medos que paralisam, ensinar que coragem bíblica não é
autoconfiança, mostrar a importância da preparação escondida e levar a igreja a enfrentar
desafios com fé, sabedoria e dependência de Deus.

Verdade principal
O gigante cresce quando ocupa todo o nosso campo de visão; a fé recoloca

Deus no centro da batalha.

Roteiro dos 45 minutos
• 5 min - Introdução: todo mundo enfrenta algum gigante

• 5 min - Golias venceu Israel primeiro pela intimidação

• 5 min - Davi ouviu a mesma ameaça, mas enxergou outra realidade

• 5 min - Vitórias públicas são preparadas em lugares escondidos

• 5 min - Não lute usando uma armadura que não foi feita para você

• 5 min - Davi correu para a batalha em nome do Senhor

• 4 min - O objetivo era que todos soubessem que há Deus em Israel

• 4 min - Seu maior gigante não é maior que a graça de Deus

• 7 min - Conclusão, apelo evangelístico e oração

Orientação ao pregador
Use “gigantes” como metáfora pastoral para medos, desafios, tentações e obstáculos, sem sugerir
que toda doença, conflito ou problema será eliminado se houver fé suficiente. A narrativa de Davi
e Golias é um episódio histórico específico. Aplicações devem enfatizar confiança, coragem,
preparo, obediência e a glória de Deus.
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1. Introdução - Todo mundo enfrenta algum gigante (5
minutos)
Gigantes nem sempre carregam espada. Às vezes possuem o nome de medo, dívida,
tentação, rejeição, insegurança, diagnóstico, conflito, culpa ou decisão difícil.

O que transforma um problema em gigante não é apenas seu tamanho. É o espaço que ele
começa a ocupar dentro de nós.

Há batalhas que primeiro tentam vencer você na imaginação para depois
vencer suas decisões.

1 Samuel 17:10-11
“Disse mais o filisteu: Hoje desafio as companhias de Israel, dizendo: Dai-me um
homem, para que ambos pelejemos. Ouvindo então Saul e todo o Israel estas palavras
do filisteu, espantaram-se, e temeram muito.”

Golias ainda não havia derrotado um soldado naquele confronto. Mesmo assim, o medo já
havia derrotado a disposição de lutar.

O primeiro campo de batalha de muitos gigantes é a mente.

2. Golias venceu Israel primeiro pela intimidação (5
minutos)

1 Samuel 17:16
“Chegava-se, pois, o filisteu pela manhã e à tarde; e apresentou-se por quarenta dias.”

Quarenta dias ouvindo a mesma voz. Manhã e tarde. A repetição transformava ameaça em
atmosfera.

Aquilo que você escuta repetidamente pode começar a parecer maior do que
realmente é.

Há pessoas alimentando o gigante duas vezes por dia: acordam pensando nele e dormem
pensando nele. Repassam cenários, falas e possibilidades até que o medo se torna uma
liturgia.

Romanos 12:2
“E não sede conformados com este mundo, mas sede transformados pela renovação do
vosso entendimento, para que experimenteis qual seja a boa, agradável, e perfeita
vontade de Deus.”

A mente precisa ser renovada pela verdade, não treinada pela intimidação.

3. Davi ouviu a mesma ameaça, mas enxergou outra
realidade (5 minutos)

1 Samuel 17:26
“Então falou Davi aos homens que estavam com ele, dizendo: Que farão àquele homem
que ferir a este filisteu, e tirar a afronta de sobre Israel? Quem é, pois, este
incircunciso filisteu, para afrontar os exércitos do Deus vivo?”
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Davi ouviu as mesmas palavras que o exército ouviu. A diferença estava na moldura
espiritual usada para interpretar a ameaça.

Fé não significa ver um gigante menor. Significa enxergar um Deus maior.

Israel comparava Golias consigo mesmo. Davi comparava Golias com o Deus vivo.

Salmos 27:1
“O Senhor é a minha luz e a minha salvação; a quem temerei? O Senhor é a força da
minha vida; de quem me recearei?”

Quando Deus volta ao centro, o medo perde o direito de definir sozinho as
proporções da batalha.

4. Vitórias públicas são preparadas em lugares
escondidos (5 minutos)

1 Samuel 17:34-37
“Então disse Davi a Saul: Teu servo apascentava as ovelhas de seu pai; e vinha um leão
e um urso, e tomava uma ovelha do rebanho; e eu saía após ele e o feria, e livrava-a da
sua boca; e, levantando-se ele contra mim, lançava-lhe mão da barba, e o feria e o
matava. Assim feria o teu servo o leão, como o urso; assim será este incircunciso
filisteu como um deles; porquanto afrontou os exércitos do Deus vivo. Disse mais Davi:
O Senhor me livrou da mão do leão, e da do urso; ele me livrará da mão deste filisteu.
Então disse Saul a Davi: Vai, e o Senhor seja contigo.”

Antes de Golias havia o campo, as ovelhas, o leão e o urso. Ninguém estava aplaudindo.

Deus frequentemente usa batalhas escondidas para formar músculos
espirituais que serão necessários em dias públicos.

Não despreze disciplinas pequenas: oração, integridade, estudo da Palavra, serviço,
responsabilidade e domínio próprio.

Quem quer coragem no vale precisa cultivar fidelidade no campo.

5. Não lute usando uma armadura que não foi feita
para você (5 minutos)

1 Samuel 17:38-40
“E Saul vestiu a Davi de suas vestes, e pôs-lhe sobre a cabeça um capacete de bronze;
e o vestiu de uma couraça. E Davi cingiu a espada sobre as suas vestes e começou a
andar; porém nunca o havia experimentado; então disse Davi a Saul: Não posso andar
com isto, pois nunca o experimentei. E Davi tirou aquilo de sobre si. E tomou o seu
cajado na mão, e escolheu para si cinco seixos do ribeiro, e pô-los no alforje de pastor,
que trazia, a saber, no surrão, e lançou mão da sua funda; e foi chegando ao filisteu.”

Saul tentou vestir Davi com a solução de Saul. Parecia sofisticada, mas não servia.

Você não precisa imitar a forma de outra pessoa para obedecer ao chamado
de Deus.
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Aprenda com outros, receba conselho, mas não transforme comparação em fantasia
espiritual.

1 Coríntios 12:18
“Mas agora Deus colocou os membros no corpo, cada um deles como quis.”

Deus pode usar aquilo que já treinou em suas mãos.

6. Davi correu para a batalha em nome do Senhor (5
minutos)

1 Samuel 17:45-47
“Davi, porém, disse ao filisteu: Tu vens a mim com espada, e com lança, e com escudo;
porém eu venho a ti em nome do Senhor dos Exércitos, o Deus dos exércitos de Israel,
a quem tens afrontado. Hoje mesmo o Senhor te entregará na minha mão, e ferir-te-ei,
e tirar-te-ei a cabeça, e os corpos do arraial dos filisteus darei hoje mesmo às aves dos
céus e às feras da terra; e toda a terra saberá que há Deus em Israel; e saberá toda
esta congregação que o Senhor salva, não com espada, nem com lança; porque do
Senhor é a guerra, e ele vos entregará na nossa mão.”

A confiança de Davi não estava na pedra como objeto mágico. Estava no Senhor.

Instrumentos são úteis; poder final não pertence aos instrumentos.

Planeje, prepare-se, trabalhe, procure conselho e use os recursos disponíveis. Mas não
transforme ferramenta em deus.

Provérbios 21:31
“Prepara-se o cavalo para o dia da batalha, porém do Senhor vem a vitória.”

7. O objetivo era que todos soubessem que há Deus em
Israel (4 minutos)
Davi declarou o propósito antes da vitória: “toda a terra saberá que há Deus em Israel”.

A batalha não era palco para construir a marca pessoal de Davi; era ocasião
para a glória de Deus.

1 Samuel 17:48-50
“E sucedeu que, levantando-se o filisteu, e indo encontrar-se com Davi, apressou-se
Davi, e correu ao combate, a encontrar-se com o filisteu. E Davi meteu a mão no
alforje, e tomou dali uma pedra, e com a funda lha atirou, e feriu o filisteu na testa, e a
pedra se lhe cravou na testa, e caiu sobre o seu rosto em terra. Assim Davi prevaleceu
contra o filisteu, com uma funda e com uma pedra, e feriu o filisteu, e o matou; sem
que Davi tivesse uma espada na mão.”

A vitória não deve terminar em “olhem como sou forte”, mas em “vejam como Deus é digno
de confiança”.

Se Deus entregar uma vitória, transforme testemunho em altar, não em
pedestal.
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8. Seu maior gigante não é maior que a graça de Deus
(4 minutos)
Existe um gigante mais profundo do que qualquer problema circunstancial: o pecado e sua
consequência. Nenhuma pedra humana resolve isso.

Romanos 3:23
“Porque todos pecaram e destituídos estão da glória de Deus.”

A Bíblia não apresenta Davi como salvador perfeito. A própria vida dele mostrará pecados e
necessidade de graça. Nossa esperança final não está em nos tornarmos Davi.

O Evangelho não diz apenas: “seja corajoso como Davi”. Diz: “corra para
Cristo, o Salvador de que Davi também precisava”.

Romanos 5:8
“Mas Deus prova o seu amor para conosco, em que Cristo morreu por nós, sendo nós
ainda pecadores.”

Na cruz, Jesus enfrentou aquilo que nós não poderíamos vencer por nossas próprias forças
e ressuscitou.

9. Conclusão - Pare de conversar apenas com o
gigante (3 minutos)
Israel passou quarenta dias ouvindo Golias. Davi chegou e começou a falar sobre Deus.

Talvez você não precise de mais uma hora analisando o tamanho do gigante.
Precisa recordar quem é o seu Deus.

Não negue o problema. Não seja imprudente. Prepare-se. Procure ajuda quando necessário.
Mas não entregue ao medo o microfone principal da sua mente.

Salmos 20:7
“Uns confiam em carros e outros em cavalos, mas nós faremos menção do nome do
Senhor nosso Deus.”

O gigante cresce quando ocupa todo o campo de visão; a fé recoloca Deus no
centro da batalha.

Apelo evangelístico - Há uma batalha que você não
vence sozinho
Peça que todos fechem os olhos e faça uma pausa.

“Talvez você tenha chegado pensando no seu gigante. Mas existe uma batalha ainda mais
profunda: nossa separação de Deus pelo pecado. Essa batalha não é vencida pela nossa
coragem, religião ou boas obras.”

Efésios 2:8-9
“Porque pela graça sois salvos, por meio da fé; e isto não vem de vós; é dom de Deus.
Não vem das obras, para que ninguém se glorie.”
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“Jesus Cristo morreu pelos nossos pecados e ressuscitou. Ele fez por nós aquilo que não
poderíamos fazer por nós mesmos.”

1 Coríntios 15:3-4
“Porque primeiramente vos entreguei o que também recebi: que Cristo morreu por
nossos pecados, segundo as Escrituras, e que foi sepultado, e que ressuscitou ao
terceiro dia, segundo as Escrituras.”

Romanos 10:9
“Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus, e em teu coração creres que Deus o
ressuscitou dentre os mortos, serás salvo.”

Antes de enfrentar os gigantes da vida, entregue sua própria vida ao
Salvador.

“Se você deseja arrepender-se dos seus pecados e receber Jesus como seu único e
suficiente Salvador, levante sua mão onde estiver.”

Faça uma pausa. Diga: “Você não precisa provar que é forte. Precisa reconhecer que
necessita de Cristo”.

Depois: “Se você levantou a mão, ou se seu coração está respondendo agora, ore comigo”.

Oração de entrega
Senhor Jesus, eu reconheço que preciso de Ti. Não posso salvar a mim mesmo.

Reconheço meus pecados e me arrependo. Creio que Tu morreste por mim e ressuscitaste.

Perdoa-me, recebe minha vida e transforma meu coração.

Eu Te recebo como meu único e suficiente Salvador e reconheço a Ti como
Senhor da minha vida.

Ensina-me a enfrentar meus medos sem confiar apenas em mim mesmo. Que tua Palavra
seja maior em mim do que a voz dos gigantes. Em nome de Jesus. Amém.

Palavra final para a igreja
Davi entrou no vale com uma funda, pedras e uma memória cheia da fidelidade de Deus.

Não leve para a batalha apenas aquilo que está nas suas mãos. Leve aquilo
que Deus já escreveu na sua memória.

Lembre-se dos leões e ursos que ficaram para trás. Lembre-se das orações respondidas.
Lembre-se da cruz. Lembre-se do túmulo vazio.

E quando o gigante falar, não permita que ele seja a única voz no vale.

Frases de impacto
• Há batalhas que tentam vencer você na imaginação antes de vencer suas decisões.
• O primeiro campo de batalha de muitos gigantes é a mente.
• Fé não significa ver um gigante menor; significa enxergar um Deus maior.
• Quem quer coragem no vale precisa cultivar fidelidade no campo.
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• Você não precisa imitar outra pessoa para obedecer ao chamado de Deus.
• Instrumentos são úteis; poder final não pertence aos instrumentos.
• Se Deus entregar uma vitória, transforme testemunho em altar, não em pedestal.
• Nossa esperança final não está em nos tornarmos Davi, mas em correr para Cristo.
• Não entregue ao medo o microfone principal da sua mente.
• Quando o gigante falar, não permita que ele seja a única voz no vale.

A fé recoloca Deus no centro da batalha.


