
ESBOÇO DE PREGAÇÃO

JOSÉ:
QUANDO O SONHO PASSA PELO

POÇO
Entre a promessa e o cumprimento, Deus também trabalha no caráter de

quem recebeu o sonho

“Vós bem intentastes mal contra mim; porém Deus o intentou para
bem...”

Gênesis 50:20

Duração estimada: 45 minutos
Mensagem espiritual, persuasiva, envolvente, emocionante e evangelística

NOÉ DA SILVA MENEZES
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Visão geral da mensagem
Texto principal: Gênesis 37; 39-41; 45; 50

Tema central: José recebeu sonhos, mas o caminho até o cumprimento passou por rejeição,
poço, escravidão, falsa acusação e prisão. A narrativa mostra a providência de Deus sem
chamar o mal de bem: os irmãos agiram perversamente, mas Deus foi capaz de conduzir a
história para preservação e vida.

Propósito: fortalecer quem vive uma estação distante do que imaginou, mostrar que
processo não significa abandono, confrontar atalhos pecaminosos e ressentimento, e
conduzir a igreja a confiar na presença de Deus enquanto o propósito ainda parece
escondido.

Verdade principal
O poço pode mudar o cenário do sonho, mas não consegue retirar Deus da

história.

Roteiro dos 45 minutos
• 5 min - Introdução: quando o sonho encontra um cenário oposto

• 5 min - O sonho não tornou José imune à rejeição

• 5 min - O poço parecia fim, mas era apenas um capítulo

• 5 min - Na casa de Potifar, caráter vale mais que atalhos

• 5 min - Fazer o certo nem sempre produz recompensa imediata

• 5 min - A prisão não anulou a presença de Deus

• 4 min - Quando a porta abriu, José estava preparado

• 4 min - O propósito não era apenas exaltar José, mas preservar vidas

• 7 min - Conclusão, apelo evangelístico e oração

Orientação ao pregador
Evite prometer que todo sonho pessoal vem de Deus ou que toda pessoa fiel alcançará posição,
riqueza ou reconhecimento semelhantes aos de José. A narrativa descreve uma obra específica da
providência divina na história da aliança. A aplicação segura é fidelidade, caráter, perdão e
confiança em Deus, não uma fórmula de promoção.
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1. Introdução - Quando o sonho encontra um cenário
oposto (5 minutos)
Há momentos em que aquilo que vemos parece contradizer completamente aquilo que
esperávamos. Você imaginou uma porta e encontrou um muro. Imaginou avanço e veio uma
interrupção. Imaginou reconhecimento e recebeu rejeição.

José conheceu essa distância. O jovem que sonhou com feixes e estrelas se viu olhando para
as paredes de um poço.

Algumas das maiores crises de fé acontecem quando o cenário atual parece
zombar daquilo que um dia esperamos.

Gênesis 37:23-24
“E aconteceu que, chegando José a seus irmãos, tiraram a José a sua túnica, a túnica de
várias cores que trazia. E tomaram-no, e lançaram-no na cova; porém a cova estava
vazia, não havia água nela.”

O texto não romantiza a crueldade dos irmãos. O poço foi injustiça, não uma brincadeira de
Deus.

Deus pode agir dentro de uma história ferida sem chamar de bom aquilo que
foi mau.

2. O sonho não tornou José imune à rejeição (5
minutos)

Gênesis 37:5
“Sonhou também José um sonho, que contou a seus irmãos; por isso o odiaram ainda
mais.”

Receber um sonho não fez todos aplaudirem José. Pelo contrário, a tensão familiar
aumentou.

Ter propósito não significa receber aprovação de todos.

Existe uma necessidade perigosa de validar o chamado pela reação das pessoas. Se
elogiam, pensamos que Deus está conosco. Se rejeitam, pensamos que tudo acabou.

Salmos 118:8
“É melhor confiar no Senhor do que confiar no homem.”

A aprovação humana é instável demais para ser fundamento da identidade.

Não entregue às pessoas o poder de cancelar dentro de você aquilo que só
Deus tem autoridade para definir.

3. O poço parecia fim, mas era apenas um capítulo (5
minutos)
Dentro do poço, José não possuía acesso ao capítulo 41. Ele não sabia que um dia estaria
diante de Faraó.
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Nós lemos a história de José sabendo o final. Ele precisou vivê-la sem esse
privilégio.

Gênesis 37:28
“Passando, pois, os mercadores midianitas, tiraram e alçaram a José da cova, e
venderam José por vinte moedas de prata, aos ismaelitas, os quais levaram José ao
Egito.”

Sair do poço não significou imediatamente entrar no palácio. Ele saiu da cova para a
escravidão.

Nem toda mudança de cenário é o cumprimento da promessa; às vezes é
apenas o próximo passo do processo.

Não avalie a fidelidade de Deus apenas pela velocidade com que sua situação melhora.

4. Na casa de Potifar, caráter vale mais que atalhos (5
minutos)

Gênesis 39:7-9
“E aconteceu depois destas coisas que a mulher do seu senhor pôs os seus olhos em
José, e disse: Deita-te comigo. Porém ele recusou, e disse à mulher do seu senhor: Eis
que o meu senhor não sabe do que há em casa comigo, e entregou em minha mão tudo
o que tem; ninguém há maior do que eu nesta casa, e nenhuma coisa me vedou, senão
a ti, porquanto tu és sua mulher; como pois faria eu tamanha maldade, e pecaria contra
Deus?”

José estava longe de casa, longe do pai, sem a vigilância da família. Ainda assim, sua
pergunta foi: “Como pecaria contra Deus?”.

Caráter é quem você decide ser quando a oportunidade de pecar encontra a
possibilidade de ninguém descobrir.

O processo de Deus nunca exige que você desobedeça a Deus para chegar mais rápido.

Se o caminho para realizar seu sonho exige abandonar seus princípios, esse
atalho custa caro demais.

5. Fazer o certo nem sempre produz recompensa
imediata (5 minutos)
José recusou o pecado e, como consequência da falsa acusação, foi preso. Isso confronta a
ideia de que toda obediência produz resultado confortável no mesmo dia.

Gênesis 39:19-20
“E aconteceu que, ouvindo o seu senhor as palavras de sua mulher, que lhe falava,
dizendo: Desta maneira me fez teu servo, a sua ira se acendeu. E o senhor de José o
tomou, e o entregou na casa do cárcere, no lugar onde os presos do rei estavam
encarcerados; assim esteve ali na casa do cárcere.”

Fazer o certo não significa controlar a reação dos outros.
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Talvez você tenha sido honesto e perdeu uma oportunidade. Perdoou e não recebeu pedido
de perdão. Obedeceu e ainda assim enfrentou consequências difíceis.

Gálatas 6:9
“E não nos cansemos de fazer bem, porque a seu tempo ceifaremos, se não houvermos
desfalecido.”

Não permita que uma recompensa atrasada transforme integridade em arrependimento.

6. A prisão não anulou a presença de Deus (5 minutos)
Gênesis 39:21
“O Senhor, porém, estava com José, e estendeu sobre ele a sua benignidade, e deu-lhe
graça aos olhos do carcereiro-mor.”

Esta frase muda tudo: “O Senhor, porém, estava com José”. O cenário dizia prisão. O texto
dizia presença.

Você pode estar em um lugar que não escolheria e ainda assim não estar
abandonado por Deus.

A presença de Deus não é medida pelo endereço onde você está.

Gênesis 39:23
“E o carcereiro-mor não teve cuidado de nenhuma coisa que estava na mão dele,
porquanto o Senhor estava com ele, e tudo o que ele fazia o Senhor prosperava.”

José continuou servindo onde estava. Não permitiu que o lugar temporário destruísse sua
disposição de ser fiel.

Enquanto você espera a porta abrir, continue sendo a pessoa que poderá
atravessá-la quando abrir.

7. Quando a porta abriu, José estava preparado (4
minutos)

Gênesis 41:14-16
“Então Faraó mandou chamar a José, e o fizeram sair logo do cárcere; e barbeou-se e
mudou os seus vestidos, e veio a Faraó. E Faraó disse a José: Eu sonhei um sonho, e
ninguém há que o interprete; mas de ti ouvi dizer que quando ouves um sonho o
interpretas. E respondeu José a Faraó, dizendo: Isso não está em mim; Deus dará
resposta de paz a Faraó.”

Depois de anos, a mudança parece acontecer rapidamente: do cárcere à presença de Faraó.
Mas o homem que chegou diante do rei havia sido formado durante anos.

Portas podem abrir de repente; preparo quase nunca acontece de repente.

E observe a humildade: “Isso não está em mim; Deus dará resposta”. José não permitiu que
a oportunidade transformasse dom em vaidade.

O processo não serve apenas para levar você a algum lugar; também
trabalha em quem você será quando chegar.
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8. O propósito não era apenas exaltar José, mas
preservar vidas (4 minutos)

Gênesis 45:5
“Agora, pois, não vos entristeçais, nem vos pese aos vossos olhos por me haverdes
vendido para cá; porque para conservação da vida, Deus me enviou adiante de vós.”

José começa a enxergar sua história dentro de algo maior do que sucesso pessoal.

O propósito de Deus nunca cabe inteiramente dentro do nosso ego.

O palácio não era troféu para José mostrar que venceu os irmãos. Era posição de serviço
em uma crise que afetaria muitas vidas.

Gênesis 50:20
“Vós bem intentastes mal contra mim; porém Deus o intentou para bem, para fazer
como se vê neste dia, para conservar muita gente com vida.”

José chama o mal de mal: “intentastes mal”. E ao mesmo tempo confessa que Deus foi
capaz de trabalhar soberanamente para um bem maior.

O que pessoas fizeram contra você não precisa receber autoridade para
definir quem você se tornará.

9. Conclusão - Não faça morada no poço (3 minutos)
José passou pelo poço, pela casa de Potifar, pela prisão e pelo palácio. Nenhum desses
lugares, isoladamente, explicava sua história inteira.

Não transforme uma estação em identidade permanente.

Você pode estar no poço sem ser “o homem do poço”. Pode estar esperando sem ser
esquecido. Pode estar ferido sem precisar se tornar amargo.

Salmos 105:17-19
“Mandou perante eles um homem, José, que foi vendido por escravo; cujos pés
apertaram com grilhões; foi posto em ferros; até ao tempo em que chegou a sua
palavra; a palavra do Senhor o provou.”

Entre o sonho e o cumprimento existe formação.

O poço pode mudar o cenário do sonho, mas não consegue retirar Deus da
história.

Apelo evangelístico - Existe um José maior
Peça que todos fechem os olhos e diminua o ritmo.

“A história de José nos emociona porque um homem rejeitado se torna instrumento de
preservação. Mas a Bíblia aponta para uma história ainda maior: Jesus foi rejeitado pelos
seus, vendido, humilhado e entregue à morte, e por meio dele Deus trouxe salvação.”

João 1:11-12
“Veio para o que era seu, e os seus não o receberam. Mas, a todos quantos o
receberam, deu-lhes o poder de serem feitos filhos de Deus, aos que creem no seu
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nome.”

“Jesus não veio apenas para melhorar seu processo. Ele veio para reconciliar você com
Deus.”

1 Pedro 3:18
“Porque também Cristo padeceu uma vez pelos pecados, o justo pelos injustos, para
levar-nos a Deus; mortificado, na verdade, na carne, mas vivificado pelo Espírito.”

Romanos 10:9
“Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus, e em teu coração creres que Deus o
ressuscitou dentre os mortos, serás salvo.”

O maior sonho que pode nascer hoje não é chegar ao palácio. É começar uma
nova vida em Cristo.

“Se você deseja arrepender-se dos seus pecados e receber Jesus como seu único e
suficiente Salvador, levante sua mão onde estiver.”

Faça uma pausa. Diga: “Talvez sua história tenha capítulos dolorosos. Jesus não exige que
você os esconda. Ele chama você para entregar a Ele a vida inteira”.

Depois: “Se você levantou a mão, ou se seu coração está respondendo agora, ore comigo”.

Oração de entrega
Senhor Jesus, eu entrego a Ti minha história, meus sonhos, minhas feridas e meus pecados.

Reconheço que sou pecador e me arrependo. Creio que Tu morreste por mim e
ressuscitaste.

Perdoa-me, recebe minha vida e transforma meu coração.

Eu Te recebo como meu único e suficiente Salvador e reconheço a Ti como
Senhor da minha vida.

Ensina-me a permanecer fiel nos poços, nas esperas e nas portas abertas. Que minha vida
sirva ao teu propósito. Em nome de Jesus. Amém.

Palavra final para a igreja
José não teve poder para escolher tudo que fizeram contra ele. Mas, pela graça de Deus,
não permitiu que o mal recebido se tornasse o senhor do seu futuro.

Não permita que o poço ensine você a pensar como alguém que nasceu para
viver nele.

Preserve o caráter. Recuse atalhos. Continue servindo. Perdoe sem chamar o mal de bem. E
deixe Deus ser maior que o capítulo atual.

O processo ainda não é o ponto final.

Frases de impacto
• Deus pode agir dentro de uma história ferida sem chamar de bom aquilo que foi mau.
• Ter propósito não significa receber aprovação de todos.
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• Nós lemos José sabendo o final; ele precisou viver sem esse privilégio.
• Nem toda mudança de cenário é o cumprimento; às vezes é apenas o próximo passo.
• Caráter é quem você decide ser quando ninguém parece estar olhando.
• Fazer o certo não significa controlar a reação dos outros.
• O cenário dizia prisão; o texto dizia presença.
• Portas podem abrir de repente; preparo quase nunca acontece de repente.
• O propósito de Deus nunca cabe inteiramente dentro do nosso ego.
• O processo ainda não é o ponto final.

O poço pode mudar o cenário do sonho, mas não consegue retirar Deus da
história.



