
ESBOÇO DE PREGAÇÃO

APRENDENDO A CONFIAR
SEM ENTENDER

Quando faltam explicações, a fé se apoia no caráter de Deus

“Confia no Senhor de todo o teu coração, e não te estribes no teu
próprio entendimento.”

Provérbios 3:5

Duração estimada: 45 minutos
Mensagem espiritual, persuasiva, profunda, emocionante e evangelística

NOÉ DA SILVA MENEZES
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Visão geral da mensagem
Texto principal: Provérbios 3:5-6; Gênesis 22:1-14

Tema central: fé não significa possuir todas as explicações. Abraão recebeu de Deus uma
ordem que não conseguia encaixar no que conhecia da promessa. Mesmo sem compreender
o caminho, continuou caminhando com Deus. A confiança bíblica se apoia no caráter do
Senhor, não na nossa capacidade de explicar cada capítulo.

Propósito: persuadir a igreja a não abandonar Deus quando faltarem respostas, mostrar
que perguntas e fé podem coexistir, confrontar a necessidade de controle e conduzir cada
pessoa a descansar no caráter revelado de Deus.

Verdade principal
Quando você não consegue entender o caminho, ainda pode escolher confiar

no Deus que conhece o caminho inteiro.

Roteiro dos 45 minutos
• 5 min - Introdução: a necessidade de entender tudo

• 5 min - Confiança começa onde termina a ilusão de controle

• 6 min - Abraão recebeu uma ordem que não conseguia explicar

• 5 min - Fé não é ausência de perguntas

• 5 min - Continue obedecendo àquilo que Deus já deixou claro

• 5 min - Deus vê o que você ainda não consegue enxergar

• 4 min - A cruz parecia derrota antes da manhã da ressurreição

• 4 min - O que fazer quando nenhuma explicação chega?

• 6 min - Conclusão, apelo evangelístico e oração

Orientação ao pregador
Gênesis 22 é um texto singular na história da aliança e não deve ser usado para legitimar ordens
subjetivas, violência ou decisões contrárias às Escrituras. Deus impede o sacrifício de Isaque. A
aplicação deve permanecer na confiança e obediência a Deus conforme sua Palavra, nunca em
imitar literalmente a prova de Abraão.
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1. Introdução - A necessidade de entender tudo (5
minutos)
Nós gostamos de explicações. Quando algo quebra, queremos saber por quê. Quando uma
porta fecha, queremos saber o motivo. Quando uma oração parece sem resposta, queremos
uma legenda de Deus embaixo da circunstância.

O problema é que a vida nem sempre entrega explicações no mesmo dia em que entrega a
dor.

Há capítulos que você terá de atravessar antes de receber qualquer
possibilidade de entendê-los.

Provérbios 3:5-6
“Confia no Senhor de todo o teu coração, e não te estribes no teu próprio
entendimento. Reconhece-o em todos os teus caminhos, e ele endireitará as tuas
veredas.”

O texto não manda abandonar o entendimento. Manda não fazer dele o apoio final. Nossa
compreensão é limitada. Deus não é.

Se você só confiar em Deus quando entender tudo, sua confiança continuará
dependendo de você.

2. Confiança começa onde termina a ilusão de
controle (5 minutos)
Queremos controlar datas, pessoas, resultados e caminhos. Muitas vezes chamamos de paz
aquilo que, na verdade, é apenas a sensação de que tudo está sob nosso comando.

Tiago 4:13-15
“Eia agora vós, que dizeis: Hoje, ou amanhã, iremos a tal cidade, e lá passaremos um
ano, e contrataremos, e ganharemos; digo-vos que não sabeis o que acontecerá
amanhã. Porque, que é a vossa vida? É um vapor que aparece por um pouco, e depois
se desvanece. Em lugar do que devíeis dizer: Se o Senhor quiser, e se vivermos,
faremos isto ou aquilo.”

Planejar é sabedoria. Imaginar que controlamos o amanhã é ilusão.

Fé não elimina planejamento. Ela coloca nossos planos debaixo de uma frase humilde: “Se o
Senhor quiser”.

Talvez Deus esteja usando uma situação que você não controla para revelar onde sua
segurança realmente estava.

3. Abraão recebeu uma ordem que não conseguia
explicar (6 minutos)

Gênesis 22:1-2
“E aconteceu depois destas coisas, que tentou Deus a Abraão, e disse-lhe: Abraão! E
ele disse: Eis-me aqui. E disse: Toma agora o teu filho, o teu único filho, Isaque, a quem
amas, e vai-te à terra de Moriá, e oferece-o ali em holocausto sobre uma das
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montanhas, que eu te direi.”

Isaque era o filho da promessa. A ordem parecia colidir com tudo aquilo que Abraão
esperava. O texto nos coloca diante de uma tensão enorme.

Abraão não possuía a página seguinte. Nós possuímos. Sabemos que Deus impediria o
sacrifício e proveria o carneiro. Abraão subiu a montanha sem conhecer esse desfecho.

É fácil chamar Deus de fiel depois de ler o último capítulo. Fé aprende a
chamá-lo de fiel enquanto ainda está no meio da página.

Hebreus 11:17-19
“Pela fé ofereceu Abraão a Isaque, quando foi provado; sim, aquele que recebera as
promessas ofereceu o seu unigênito. Sendo-lhe dito: Em Isaque será chamada a tua
descendência, considerou que Deus era poderoso para até dentre os mortos o
ressuscitar; e daí também em figura ele o recobrou.”

Abraão não compreendia o método, mas confiava no Deus que havia feito a promessa.

4. Fé não é ausência de perguntas (5 minutos)
Algumas pessoas acham que perguntar “por quê?” é sempre falta de fé. A própria Bíblia
contém homens e mulheres de Deus fazendo perguntas profundas.

Habacuque 1:2
“Até quando, Senhor, clamarei eu, e tu não me escutarás? Gritar-te-ei: Violência! e não
salvarás?”

Habacuque pergunta. Davi pergunta. Jó pergunta. Jesus, na cruz, cita o clamor do Salmo
22.

Fé não é ausência de perguntas; é decidir para onde levaremos nossas
perguntas.

Você pode perguntar e continuar orando. Pode chorar e continuar adorando. Pode não
entender e continuar obedecendo.

Salmos 62:8
“Confiai nele, ó povo, em todos os tempos; derramai perante ele o vosso coração. Deus
é o nosso refúgio.”

Deus não precisa de uma versão editada das suas emoções. Derrame o coração diante dele.

5. Continue obedecendo àquilo que Deus já deixou
claro (5 minutos)
Quando não entendemos uma situação, existe a tentação de suspender tudo: oração,
serviço, integridade, comunhão e obediência. “Enquanto Deus não me explicar, eu não faço
mais nada”.

Não permita que uma pergunta sem resposta faça você desobedecer
respostas que Deus já deixou claras.
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Você talvez não saiba por que está passando por isso. Mas sabe que deve amar, perdoar,
agir com integridade, buscar sabedoria, orar e permanecer em Cristo.

Deuteronômio 29:29
“As coisas encobertas pertencem ao Senhor nosso Deus, porém as reveladas nos
pertencem a nós e a nossos filhos para sempre, para que cumpramos todas as palavras
desta lei.”

Há coisas encobertas e coisas reveladas. Não transforme a ausência de acesso às primeiras
em desculpa para negligenciar as segundas.

6. Deus vê o que você ainda não consegue enxergar (5
minutos)

Gênesis 22:7-8
“Então falou Isaque a Abraão seu pai, e disse: Meu pai! E ele disse: Eis-me aqui, meu
filho! E ele disse: Eis aqui o fogo e a lenha, mas onde está o cordeiro para o
holocausto? E disse Abraão: Deus proverá para si o cordeiro para o holocausto, meu
filho. Assim caminharam ambos juntos.”

Abraão não disse como Deus faria. Disse: “Deus proverá”.

Confiança não precisa conhecer o mecanismo para conhecer o Provedor.

Gênesis 22:13-14
“Então levantou Abraão os seus olhos, e olhou; e eis um carneiro detrás dele, travado
pelas suas pontas num mato; e foi Abraão, e tomou o carneiro, e ofereceu-o em
holocausto, em lugar de seu filho. E chamou Abraão o nome daquele lugar: O Senhor
proverá; donde se diz até ao dia de hoje: No monte do Senhor se proverá.”

O que Abraão não via no início da subida já estava dentro do conhecimento de Deus.

Isso não significa que receberemos sempre a provisão da forma imaginada. Significa que
nossa visão limitada nunca esgota as possibilidades do Deus em quem confiamos.

7. A cruz parecia derrota antes da manhã da
ressurreição (4 minutos)
Nenhum lugar mostra melhor a diferença entre aparência e propósito do que a cruz. Para
os discípulos, parecia o colapso de tudo. Jesus morto. Esperança enterrada. Pedra fechando
o túmulo.

Lucas 24:20-21
“E como os principais dos sacerdotes e os nossos príncipes o entregaram à condenação
de morte, e o crucificaram. E nós esperávamos que fosse ele o que remisse Israel; mas
agora, sobre tudo isso, é já hoje o terceiro dia desde que essas coisas aconteceram.”

“Nós esperávamos.” A frase carrega o som de um sonho quebrado. Eles ainda não haviam
compreendido a ressurreição.

Sexta-feira parecia uma explicação completa. Domingo revelou que não era.
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Lucas 24:6
“Não está aqui, mas ressuscitou. Lembrai-vos como vos falou, estando ainda na
Galileia.”

A cruz nos ensina a não declarar o fim antes de Deus terminar a história.

8. O que fazer quando nenhuma explicação chega? (4
minutos)
Há perguntas que talvez recebam resposta depois. Outras podem permanecer sem
explicação completa nesta vida. O cristianismo não promete um arquivo com todas as
respostas antes de confiarmos.

2 Coríntios 5:7
“Porque andamos por fé, e não por vista.”

Quando não entender: permaneça perto de Deus. Não se isole. Procure pessoas maduras.
Continue nas Escrituras. Faça o próximo ato de obediência. Não tome decisões irreversíveis
no auge da confusão.

Quando faltar explicação, agarre-se ao caráter de Deus antes de agarrar-se
às suas próprias conclusões.

Romanos 8:38-39
“Porque estou certo de que, nem a morte, nem a vida, nem os anjos, nem os
principados, nem as potestades, nem o presente, nem o porvir, nem a altura, nem a
profundidade, nem alguma outra criatura nos poderá separar do amor de Deus, que
está em Cristo Jesus nosso Senhor.”

9. Conclusão - Eu não entendo, mas continuo contigo
(3 minutos)
Talvez sua oração hoje não seja: “Senhor, agora eu entendi tudo”. Talvez seja mais humilde
e mais profunda: “Senhor, eu ainda não entendo, mas não quero soltar tua mão”.

Maturidade espiritual não é possuir todas as respostas; é saber em quem
permanecer quando as respostas faltam.

Jó 13:15
“Ainda que ele me mate, nele esperarei; contudo os meus caminhos defenderei diante
dele.”

Você não precisa fabricar explicações para defender Deus. Precisa continuar conhecendo-o,
buscando-o e obedecendo à luz que recebeu.

Quando você não conseguir compreender o mapa, permaneça perto do Guia.

Apelo evangelístico - Você pode não entender tudo
para começar a confiar em Jesus
Peça que todos fechem os olhos. Faça uma pausa.
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“Talvez você esteja adiando sua entrega a Jesus porque possui perguntas. Algumas são
sinceras e importantes. Continue buscando respostas. Mas existe uma diferença entre
buscar respostas e exigir compreender todo o universo antes de dar um passo de fé.”

João 3:16
“Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito, para que
todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna.”

“Há algo que Deus deixou claro: Ele nos amou em Cristo. Jesus morreu pelos nossos
pecados e ressuscitou. O convite do Evangelho é arrependimento e fé.”

Romanos 5:8
“Mas Deus prova o seu amor para conosco, em que Cristo morreu por nós, sendo nós
ainda pecadores.”

Romanos 10:9
“Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus, e em teu coração creres que Deus o
ressuscitou dentre os mortos, serás salvo.”

Você não precisa entender tudo sobre Deus para responder ao que Ele já
revelou claramente em Jesus.

“Se você deseja arrepender-se dos seus pecados e receber Jesus como seu único e
suficiente Salvador, levante sua mão onde estiver.”

Faça uma pausa. Diga: “Talvez você ainda tenha perguntas. Venha com suas perguntas,
mas venha para Cristo”.

Depois: “Se você levantou a mão, ou se seu coração está respondendo agora, ore comigo”.

Oração de entrega
Senhor Jesus, eu não tenho todas as respostas, mas hoje reconheço que preciso de Ti.

Reconheço meus pecados e me arrependo. Creio que Tu morreste por mim e ressuscitaste.

Perdoa-me e recebe minha vida. Ensina-me a confiar quando eu entender e também quando
eu não entender.

Eu Te recebo como meu único e suficiente Salvador e reconheço a Ti como
Senhor da minha vida.

Conduze meus passos, fortalece minha fé e guarda meu coração. Em nome de Jesus. Amém.

Palavra final para a igreja
Abraão subiu sem conhecer todos os detalhes. Habacuque perguntou sem abandonar o
diálogo. Os discípulos choraram antes de compreender a ressurreição.

Quando você não consegue entender o caminho, ainda pode escolher confiar
no Deus que conhece o caminho inteiro.

Não invente respostas. Não force explicações. Não abandone Deus porque uma página
ainda parece confusa.

Continue caminhando. A sua compreensão tem limites. A fidelidade de Deus não.
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Frases de impacto
• Há capítulos que precisamos atravessar antes de compreendê-los.
• Se você só confiar quando entender tudo, sua confiança continuará dependendo de você.
• Planejar é sabedoria; imaginar que controlamos o amanhã é ilusão.
• É fácil chamar Deus de fiel depois do último capítulo; fé o chama de fiel no meio da
página.
• Fé não é ausência de perguntas; é decidir para onde levaremos nossas perguntas.
• Não deixe uma pergunta sem resposta fazê-lo desobedecer respostas que Deus já deixou
claras.
• Confiança não precisa conhecer o mecanismo para conhecer o Provedor.
• Sexta-feira parecia uma explicação completa; domingo revelou que não era.
• Quando faltar explicação, agarre-se ao caráter de Deus antes das suas conclusões.
• Quando você não compreender o mapa, permaneça perto do Guia.

Sua compreensão tem limites. A fidelidade de Deus não.



