
ESBOÇO DE PREGAÇÃO

QUANDO DEUS DIZ:
ESPERE

A espera não é um corredor vazio: Deus pode estar trabalhando enquanto
você ainda não vê

“Espera no Senhor, anima-te, e ele fortalecerá o teu coração; espera,
pois, no Senhor.”

Salmos 27:14

Duração estimada: 45 minutos
Mensagem espiritual, persuasiva, profunda, emocionante e evangelística

NOÉ DA SILVA MENEZES
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Visão geral da mensagem
Texto principal: 1 Samuel 1:1-20; Salmos 27:14

Tema central: esperar em Deus não é desperdiçar tempo. Ana conheceu anos de frustração,
provocação e lágrimas antes de receber Samuel. Sua espera não foi passividade: ela
continuou buscando a Deus e derramando a alma diante dele.

Propósito: persuadir a igreja a não fabricar atalhos durante a espera, mostrar que o
intervalo pode formar caráter e aprofundar comunhão com Deus, e conduzir quem está
cansado a renovar sua confiança no Senhor.

Verdade principal
Quando Deus diz “espere”, Ele não está dizendo “esqueci de você”. Está

chamando você a confiar sem controlar o relógio.

Roteiro dos 45 minutos
• 5 min - Introdução: a palavra que ninguém gosta de ouvir

• 5 min - Esperar dói porque não controlamos o tempo

• 5 min - Ana levou sua amargura para o lugar certo

• 5 min - Não deixe a provocação decidir sua reação

• 5 min - A espera revela o que ocupa o centro do coração

• 5 min - Não produza atalhos para aquilo que precisa de tempo

• 4 min - Há força disponível para quem espera no Senhor

• 4 min - Quando a resposta chega, não esqueça o Deus da espera

• 7 min - Conclusão, apelo evangelístico e oração

Orientação ao pregador
Evite afirmar que toda espera terminará com a resposta desejada. Ana recebeu Samuel, mas a
esperança cristã não depende de reproduzir exatamente seu desfecho. O ponto central é
permanecer diante de Deus com fé, honestidade e obediência, confiando que Ele continua bom
mesmo quando o resultado permanece desconhecido.
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1. Introdução - A palavra que ninguém gosta de ouvir
(5 minutos)
Existem respostas que recebemos com alegria: “sim”. Outras doem, mas pelo menos
parecem claras: “não”. Existe, porém, uma palavra que testa profundamente o coração:
“espere”.

Esperar mexe conosco porque não entrega data, não entrega controle e não explica todos
os detalhes. É uma sala em que o relógio parece fazer mais barulho do que a promessa.

O problema da espera não é apenas o tempo que passa; é tudo o que começa
a falar dentro de nós enquanto o tempo passa.

Salmos 27:14
“Espera no Senhor, anima-te, e ele fortalecerá o teu coração; espera, pois, no Senhor.”

O texto não diz que quem espera nunca se enfraquece. Diz que o Senhor fortalece o
coração de quem permanece nele.

Talvez você não precise hoje de uma resposta imediata. Talvez precise de
força para não abandonar Deus antes da resposta.

2. Esperar dói porque não controlamos o tempo (5
minutos)

1 Samuel 1:6-7
“E a sua competidora excessivamente a irritava, para a embravecer; porquanto o
Senhor lhe tinha cerrado a madre. E assim fazia ele de ano em ano; quando ela subia à
casa do Senhor, assim a outra a irritava; pelo que chorava, e não comia.”

A expressão “de ano em ano” pesa. Ana não enfrentou uma tarde ruim. Era uma dor
repetida, acompanhada pela provocação de Penina.

Há esperas que cansam não porque são intensas por um dia, mas porque
voltam a doer todos os dias.

Talvez você conheça esse “de ano em ano”: a oração repetida, a porta que não abre, a
situação familiar que não muda, a pergunta que continua sem resposta.

Não transforme a duração da espera em prova de que Deus perdeu o controle.

3. Ana levou sua amargura para o lugar certo (5
minutos)

1 Samuel 1:10-11
“Ela, pois, com amargura de alma, orou ao Senhor, e chorou abundantemente. E votou
um voto, dizendo: Senhor dos Exércitos! Se benignamente atentares para a aflição da
tua serva, e de mim te lembrares, e da tua serva não te esqueceres, mas à tua serva
deres um filho homem, ao Senhor o darei todos os dias da sua vida, e sobre a sua
cabeça não passará navalha.”
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Ana tinha amargura de alma, mas não permitiu que a amargura se tornasse endereço
permanente. Ela a levou para a presença de Deus.

Você não escolhe todas as dores que chegam, mas pode escolher para onde
levará a dor.

Há gente levando a frustração para vícios, isolamento, impulsividade, comparações e
decisões precipitadas. Ana levou para oração.

Salmos 62:8
“Confiai nele, ó povo, em todos os tempos; derramai perante ele o vosso coração. Deus
é o nosso refúgio.”

Derramar o coração não é falta de fé. É recusar sofrer longe daquele que pode sustentar
você.

4. Não deixe a provocação decidir sua reação (5
minutos)
Penina provocava Ana exatamente na área de maior dor. Pessoas feridas ficam
especialmente vulneráveis a decisões feitas para provar alguma coisa aos outros.

Não permita que alguém que não conhece seu chamado escolha o ritmo da
sua vida por meio da provocação.

Você não precisa casar porque estão perguntando quando vai casar. Não precisa aceitar
qualquer oportunidade porque alguém disse que você ficou para trás. Não precisa fabricar
uma resposta para silenciar quem critica.

Provérbios 19:2
“Assim também ficar a alma sem conhecimento não é bom; e o que se apressa com seus
pés peca.”

Pressa produz decisões que parecem resolver o constrangimento de hoje e criam dores
para amanhã.

Não transforme a opinião de Penina no relógio de Deus.

5. A espera revela o que ocupa o centro do coração (5
minutos)
Ana queria profundamente um filho. O desejo não era errado. Mas a espera nos faz
enfrentar uma pergunta difícil: “Se eu ainda não receber aquilo que desejo, Deus
continuará sendo digno da minha confiança?”.

Salmos 73:25-26
“Quem tenho eu no céu senão a ti? E na terra não há quem eu deseje além de ti. A
minha carne e o meu coração desfalecem; mas Deus é a fortaleza do meu coração, e a
minha porção para sempre.”

Deus pode ser o autor dos seus sonhos sem permitir que seus sonhos se
tornem seu deus.
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Há uma diferença entre desejar uma bênção e precisar dela para acreditar que sua vida
tem valor.

Na espera, Deus também nos ensina que nossa identidade não está naquilo que ainda não
recebemos.

6. Não produza atalhos para aquilo que precisa de
tempo (5 minutos)
A Bíblia contém exemplos dolorosos de pessoas que tentaram ajudar a promessa com
pressa. Abraão e Sara receberam uma promessa, mas em determinado momento buscaram
uma solução humana por meio de Agar.

Gênesis 16:2
“E disse Sarai a Abrão: Eis que o Senhor me tem impedido de gerar; entra, pois, à
minha serva; porventura terei filhos dela. E ouviu Abrão a voz de Sarai.”

A espera ficou insuportável e nasceu um atalho. Nem todo caminho disponível é direção de
Deus.

Quando você não suporta esperar, qualquer atalho começa a parecer
resposta.

Cuidado com relacionamentos precipitados, dívidas impensadas, alianças erradas, decisões
ministeriais por ansiedade e compromissos assumidos apenas para escapar da sensação de
atraso.

Provérbios 3:5-6
“Confia no Senhor de todo o teu coração, e não te estribes no teu próprio
entendimento. Reconhece-o em todos os teus caminhos, e ele endireitará as tuas
veredas.”

7. Há força disponível para quem espera no Senhor (4
minutos)

Isaías 40:31
“Mas os que esperam no Senhor renovarão as forças, subirão com asas como águias;
correrão, e não se cansarão; caminharão, e não se fatigarão.”

Esperar no Senhor não significa ficar imóvel emocionalmente. É continuar recebendo dele
força para caminhar, correr e, quando necessário, simplesmente permanecer.

Deus talvez não entregue hoje tudo o que você pediu, mas pode entregar a
força necessária para atravessar o hoje.

Há dias de voar. Há dias de correr. E há dias em que a vitória é continuar caminhando.

Não despreze a graça que sustenta você enquanto a resposta não chega.

8. Quando a resposta chega, não esqueça o Deus da
espera (4 minutos)
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1 Samuel 1:27-28
“Por este menino orava eu; e o Senhor atendeu à minha petição, que eu lhe tinha feito.
Pelo que também ao Senhor eu o entreguei, por todos os dias que viver; pois ao Senhor
foi pedido. E ele adorou ali ao Senhor.”

Samuel chegou. Ana, porém, não tratou a bênção como se fosse maior do que o Deus que a
concedeu.

A espera não deve apenas preparar você para receber; deve preparar você
para não transformar o que recebeu em ídolo.

Se a porta abrir, adore. Se a resposta vier, adore. Se o sonho acontecer, continue
pertencendo a Deus.

O presente nunca deve ocupar o lugar do Doador.

9. Conclusão - Enquanto espera, permaneça (3
minutos)
Talvez você tenha entrado nesta mensagem pedindo uma data. Eu não tenho uma. A Bíblia
não nos autoriza a inventar calendários em nome de Deus.

Mas você não precisa conhecer a data para conhecer aquele em quem está
esperando.

Lamentações 3:25-26
“Bom é o Senhor para os que esperam por ele, para a alma que o busca. Bom é ter
esperança, e aguardar em silêncio a salvação do Senhor.”

Não corra para o atalho. Não abandone a oração. Não deixe a provocação escolher seu
ritmo. Continue buscando. Continue obedecendo. Continue pertencendo a Deus.

Quando Deus diz “espere”, permaneça perto o suficiente para ouvir quando
Ele disser “agora”.

Apelo evangelístico - Talvez Deus esteja esperando sua
resposta
Peça que todos fechem os olhos e faça uma pausa.

“Passamos esta mensagem falando sobre aquilo que você espera de Deus. Mas existe uma
pergunta mais profunda: há quanto tempo Deus está chamando você para entregar sua vida
a Jesus?”

Apocalipse 3:20
“Eis que estou à porta, e bato; se alguém ouvir a minha voz, e abrir a porta, entrarei
em sua casa, e com ele cearei, e ele comigo.”

“Talvez você esteja dizendo: ‘Um dia vou me converter. Um dia vou mudar. Um dia vou
voltar’. Mas ninguém recebeu garantia de amanhã.”

Hebreus 3:15
“Enquanto se diz: Hoje, se ouvirdes a sua voz, não endureçais os vossos corações, como
na provocação.”
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“Jesus morreu pelos seus pecados e ressuscitou. Você não precisa esperar ficar perfeito
para vir. Você vem porque precisa da graça.”

Romanos 10:9
“Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus, e em teu coração creres que Deus o
ressuscitou dentre os mortos, serás salvo.”

Existem coisas pelas quais precisamos esperar. Entregar-se a Jesus não é
uma delas.

“Se você deseja arrepender-se dos seus pecados e receber Jesus como seu único e
suficiente Salvador, levante sua mão onde estiver.”

Faça uma pausa. Diga: “Hoje você pode parar de adiar o encontro que pode mudar sua
eternidade”.

Depois: “Se você levantou sua mão, ou se seu coração está respondendo agora, ore
comigo”.

Oração de entrega
Senhor Jesus, eu reconheço que preciso de Ti. Tenho tentado controlar minha vida, meu
tempo e meus caminhos.

Hoje reconheço meus pecados e me arrependo. Creio que Tu morreste por mim e
ressuscitaste.

Perdoa-me, recebe minha vida e ensina-me a confiar em Ti. Dá-me paciência quando eu
precisar esperar e coragem quando chegar a hora de obedecer.

Eu Te recebo como meu único e suficiente Salvador e reconheço a Ti como
Senhor da minha vida.

Meu presente, meu futuro e meu tempo pertencem a Ti. Em nome de Jesus. Amém.

Palavra final para a igreja
Ana esperou e orou. Sua espera teve lágrimas, mas não precisou terminar em abandono de
Deus.

Quando Deus diz “espere”, Ele não está dizendo “esqueci de você”.

Enquanto espera, cuide do coração. Não permita que comparação, provocação, pressa ou
ansiedade ditem seus passos.

Espere no Senhor. E enquanto espera, continue vivendo, servindo, amadurecendo, orando e
obedecendo.

Frases de impacto
• O problema da espera não é apenas o tempo que passa, mas tudo o que fala dentro de nós
enquanto ele passa.
• Talvez você precise de força para não abandonar Deus antes da resposta.
• Há esperas que cansam porque voltam a doer todos os dias.
• Você não escolhe todas as dores, mas pode escolher para onde levará a dor.
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• Não transforme a opinião de Penina no relógio de Deus.
• Deus pode ser o autor dos seus sonhos sem permitir que seus sonhos se tornem seu deus.
• Quando você não suporta esperar, qualquer atalho começa a parecer resposta.
• Deus pode entregar hoje a força necessária para atravessar o hoje.
• O presente nunca deve ocupar o lugar do Doador.
• Existem coisas pelas quais precisamos esperar. Entregar-se a Jesus não é uma delas.

Quando Deus diz “espere”, permaneça perto o suficiente para ouvir quando
Ele disser “agora”.



