
ESBOÇO DE PREGAÇÃO

LÍNGUA FELINA
Quando as palavras acariciam, arranham, ferem e curam

“A morte e a vida estão no poder da língua.”
Provérbios 18:21

Duração estimada: 45 minutos
Mensagem espiritual, bíblica, envolvente e evangelística

NOÉ DA SILVA MENEZES
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Visão geral da mensagem
Texto principal: Tiago 3:1-12

Tema central: a língua revela o coração e pode ser instrumento de ferida ou de cura.

Propósito: levar a igreja a examinar sua maneira de falar, permitir que Deus transforme
o coração e conduzir quem ainda não entregou a vida a Cristo a uma decisão de fé.

Verdade principal
Há palavras que parecem pequenas, mas deixam arranhões profundos na

alma.

Roteiro dos 45 minutos
• 5 min - Introdução: por que “Língua Felina”?

• 7 min - Coisas pequenas podem controlar coisas grandes

• 8 min - Existe uma língua que arranha

• 6 min - Uma pequena faísca pode incendiar uma floresta

• 7 min - O problema da língua começa no coração

• 5 min - A língua também pode curar

• 4 min - Não posso louvar a Deus e destruir pessoas

• 3 min - Conclusão, apelo e oração

Observação ao pregador
Use o roteiro como direção. Faça pausas nas perguntas, dê peso às frases centrais e, no
apelo final, conduza a igreja da transformação das palavras para a necessidade maior de
um coração reconciliado com Deus por meio de Jesus.
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Texto principal
Tiago 3:5
“Assim também a língua é um pequeno membro, e gloria-se de grandes coisas.
Vede quão grande bosque um pequeno fogo incendeia.”

1. Introdução - Por que “Língua Felina”? (5 minutos)
Quem já observou um gato de perto sabe que sua língua possui uma superfície áspera. O
gato a utiliza para cuidado e limpeza. Essa característica nos oferece uma imagem
espiritual: nossa língua também pode cuidar, mas também pode arranhar.

Com ela demonstramos carinho, consolamos, declaramos amor, ensinamos, oramos e
adoramos. Mas a mesma boca pode deixar marcas profundas.

Existem pessoas que nunca bateram em alguém com as mãos, mas já bateram muitas
vezes com palavras. Existem feridas que não aparecem numa radiografia, não sangram,
mas continuam doendo durante anos.

Uma palavra pode levar segundos para ser dita e permanecer anos dentro
de alguém.

Que tipo de marcas a minha língua está deixando nas pessoas?

2. Coisas pequenas podem controlar coisas grandes
(7 minutos)

Tiago 3:3
“Ora, nós pomos freio nas bocas dos cavalos, para que nos obedeçam; e
conseguimos dirigir todo o seu corpo.”

Tiago 3:4
“Vede também as naus que, sendo tão grandes, e levadas de impetuosos ventos, se
viram com um bem pequeno leme para onde quer a vontade daquele que as
governa.”

Um freio pequeno direciona um cavalo forte. Um pequeno leme altera a direção de um
grande navio. Tiago constrói um princípio espiritual:

O tamanho de uma coisa não determina o tamanho de sua influência.

Às vezes dizemos: “Foi só uma frase”, “eu estava nervoso”, “era brincadeira”. Mas aquilo
que para você foi apenas um comentário pode ter se tornado uma sentença no coração
de outra pessoa.

Provérbios 18:21
“A morte e a vida estão no poder da língua; e aquele que a ama comerá do seu
fruto.”

Sua língua pode ser espada ou remédio.

3. Existe uma língua que arranha (8 minutos)
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Há pessoas cuja maneira de falar sempre vem acompanhada de uma pequena unha. Ela
faz carinho, mas arranha: “Você está bonita hoje... finalmente.” Parecia elogio, mas
havia uma ponta escondida.

Outras dizem: “Não quero falar mal de ninguém, mas...”, “Estou falando isso para o seu
bem” ou “Foi brincadeira!”. Mas quem recebeu a palavra não está rindo.

Nem tudo que é verdade precisa ser dito de qualquer maneira.

Efésios 4:15
“Antes, seguindo a verdade em amor, cresçamos em tudo naquele que é a cabeça,
Cristo.”

Verdade sem amor pode se transformar em crueldade. Amor sem verdade pode se
transformar em omissão. Verdade acompanhada de amor pode produzir transformação.

Quantas vezes chamamos de sinceridade aquilo que, na verdade, é falta de
amor?

4. Uma pequena faísca pode incendiar uma floresta
(6 minutos)

Tiago 3:5-6
“Assim também a língua é um pequeno membro, e gloria-se de grandes coisas.
Vede quão grande bosque um pequeno fogo incendeia. A língua também é um fogo;
como mundo de iniquidade, a língua está posta entre os nossos membros, e
contamina todo o corpo, e inflama o curso da natureza, e é inflamada pelo inferno.”

Um grande incêndio pode começar com uma pequena faísca. Nos relacionamentos
acontece algo parecido. Famílias, amizades e até igrejas podem sofrer porque uma frase
foi repetida, aumentada e espalhada.

Antes de transmitir uma informação, pergunte: É verdade? É necessário? Vai produzir
algum bem?

Você não precisa ser o carteiro de toda informação que chega aos seus
ouvidos.

Existem incêndios que terminam quando alguém decide: “Isso termina
comigo.”

5. O problema da língua começa no coração (7
minutos)

Mateus 12:34
“Pois do que há em abundância no coração, disso fala a boca.”

A boca revela o estoque do coração.

Se existe amargura, inveja, orgulho, ressentimento ou raiva acumulada, alguma hora
isso aparece. A pressão não coloca algo dentro do coração; muitas vezes apenas revela o
que já estava lá.
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Nossa oração não pode ser apenas: “Senhor, controla minha boca”. Precisamos dizer:
“Senhor, transforma meu coração.”

Salmos 141:3
“Põe, ó Senhor, uma guarda à minha boca; guarda a porta dos meus lábios.”

Nem tudo que pensamos precisa ganhar voz. Nem toda irritação precisa virar discurso.
Nem toda resposta precisa ser imediata.

6. A língua também pode curar (5 minutos)
Deus não quer simplesmente calar sua boca. Deus quer consagrar sua

boca.

Provérbios 12:18
“Há alguns cujas palavras são como pontas de espada, mas a língua dos sábios é
saúde.”

Talvez alguém perto de você esteja esperando ouvir: “Eu acredito em você”, “obrigado”,
“eu amo você”, “eu perdoo você”, “me perdoe”, “não desista”, “estou orando por você”.

Provérbios 16:24
“Favo de mel são as palavras suaves: doces para a alma e saúde para os ossos.”

Use sua boca intencionalmente para construir pessoas. Agradeça, elogie sinceramente,
peça perdão, declare amor, ore e encoraje.

7. Não posso louvar a Deus e destruir pessoas (4
minutos)

Tiago 3:9-10
“Com ela bendizemos a Deus e Pai, e com ela amaldiçoamos os homens, feitos à
semelhança de Deus. De uma mesma boca procede bênção e maldição. Meus
irmãos, não convém que isto se faça assim.”

Podemos levantar as mãos no culto e usar a língua para destruir alguém quando
chegamos em casa. A espiritualidade também aparece na maneira como tratamos
pessoas.

Não basta ter uma boca que louva no domingo. Precisamos de uma boca
transformada na segunda-feira.

A boca que diz “Santo, Santo, Santo” também precisa aprender a dizer: “Me perdoe”,
“eu amo você”, “obrigado”, “eu errei”.

8. Conclusão - Coloque sua língua e seu coração no
altar

Isaías 6:5
“Ai de mim! Pois estou perdido; porque sou um homem de lábios impuros...”



LÍNGUA FELINA 6

Isaías reconheceu que seus lábios precisavam de transformação. Então Deus tocou
justamente no lugar que ele reconheceu como necessitado de graça.

Isaías 6:6-7
“Porém um dos serafins voou para mim, trazendo na sua mão uma brasa viva [...] e
com ela tocou a minha boca...”

Antes de Deus usar a boca de Isaías, Deus tocou a boca de Isaías.

Talvez hoje nossa oração seja: “Senhor, toca os meus lábios”. Mas o Evangelho vai ainda
mais fundo: Jesus não veio apenas melhorar nossas palavras. Ele veio dar-nos um novo
coração e reconciliar-nos com Deus.

Apelo evangelístico - Você quer entregar sua vida a
Jesus?
Neste momento, peça que a igreja feche os olhos. Diminua o ritmo da voz e fale com
serenidade.

“Talvez durante esta mensagem Deus tenha mostrado palavras que você precisa
abandonar, feridas que precisa entregar ou pessoas a quem precisa pedir perdão. Mas
existe uma necessidade ainda maior: talvez você precise entregar sua própria vida a
Jesus.”

“Você pode aprender a falar melhor e ainda continuar distante de Deus. Pode frequentar
uma igreja e ainda não ter se rendido verdadeiramente a Cristo. O Evangelho não é
apenas uma mudança de vocabulário. É uma nova vida.”

João 3:16
“Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito, para
que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna.”

“Jesus morreu pelos nossos pecados e ressuscitou. Ele oferece perdão, reconciliação e
vida eterna. Hoje você pode reconhecê-lo como seu único e suficiente Salvador.”

Romanos 10:9
“Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus, e em teu coração creres que Deus
o ressuscitou dentre os mortos, serás salvo.”

Não estou perguntando se você já sabe tudo sobre Deus. Estou
perguntando: você quer Jesus?

“Se você deseja entregar sua vida a Jesus, receber o perdão dos seus pecados e
reconhecê-lo como seu único e suficiente Salvador, onde você estiver, levante sua mão.
Essa decisão não é para agradar pessoas. É uma resposta ao chamado de Cristo.”

Faça uma pausa. Depois diga: “Se você levantou sua mão, ou se não conseguiu levantar
mas seu coração está dizendo ‘Jesus, eu quero’, ore comigo.”

Oração de entrega
Senhor Jesus, eu reconheço que sou pecador e que preciso da tua graça. Eu não posso
salvar a mim mesmo.
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Creio que Tu morreste por meus pecados e ressuscitaste. Hoje eu me arrependo e
entrego minha vida a Ti.

Perdoa os meus pecados. Transforma meu coração, meus pensamentos, minhas palavras
e meus caminhos.

Eu Te recebo como meu único e suficiente Salvador e reconheço a Ti como
Senhor da minha vida.

Ensina-me a caminhar contigo. Que a partir de hoje minha vida pertença a Ti. Em nome
de Jesus. Amém.

Palavra final para a igreja
Talvez Deus tenha mostrado hoje que algumas palavras precisam morrer e outras
precisam nascer. Talvez exista alguém para perdoar, alguém a quem pedir perdão ou
uma conversa que precisa ser restaurada.

Mas não tente transformar apenas sua língua sem entregar o coração. A verdadeira
mudança começa dentro.

Senhor, tira os arranhões das nossas palavras, cura o nosso coração e faz
da nossa boca um instrumento de graça, verdade e vida.

Frases de impacto
• Há palavras que parecem pequenas, mas deixam arranhões profundos na alma.
• Uma palavra leva segundos para ser dita, mas pode permanecer anos dentro de
alguém.
• Sua língua pode ser espada ou remédio.
• Sinceridade sem amor pode virar crueldade.
• Nem tudo que chega aos seus ouvidos precisa sair pela sua boca.
• A boca revela o estoque do coração.
• Deus não quer apenas controlar sua língua. Ele quer transformar seu coração.
• Não basta ter uma boca que louva no domingo; precisamos de uma boca transformada
na segunda-feira.
• Antes de Deus usar a boca de Isaías, Deus tocou a boca de Isaías.

Uma boca transformada é fruto de um coração rendido a Cristo.



