
ESBOÇO DE PREGAÇÃO

O PERIGO DO ORGULHO
E O CAMINHO DA HUMILDADE

Quando o coração quer ocupar o lugar de Deus

“Deus resiste aos soberbos, mas dá graça aos humildes.”
Tiago 4:6

Duração estimada: 45 minutos
Mensagem espiritual, bíblica e de fácil compreensão

NOÉ DA SILVA MENEZES



O PERIGO DO ORGULHO E O CAMINHO DA HUMILDADE

2

Visão geral da mensagem
Texto principal: Tiago 4:6–10
Tema central: Deus resiste ao orgulhoso, mas concede graça ao humilde.
Propósito: ajudar a igreja a reconhecer as manifestações do orgulho, compreender
suas consequências e responder ao chamado de Deus para uma vida de humildade.

Verdade principal

O orgulho cresce quando nos esquecemos de quem Deus é, de quem nós
somos e de onde vieram as nossas bênçãos.

Roteiro dos 45 minutos
• 5 min — Introdução: o orgulho que não conseguimos enxergar

• 8 min — O orgulho tenta ocupar o lugar que pertence a Deus

• 8 min — O orgulho impede a pessoa de reconhecer seus erros

• 7 min — O orgulho prejudica os relacionamentos

• 7 min — Deus concede graça ao humilde

• 5 min — Como vencer o orgulho diariamente

• 5 min — Conclusão, apelo e oração

Observação ao pregador
Use este roteiro como direção, não como prisão. Leia os textos bíblicos com calma,
faça pequenas pausas após as perguntas e permita que o Espírito Santo conduza o
momento de aplicação.
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Texto principal

“Deus resiste aos soberbos, mas dá graça aos humildes.”

TIAGO 4:6 — ALMEIDA REVISTA E ATUALIZADA (ARA)

1. Introdução — O orgulho que não
conseguimos enxergar (5 minutos)
O orgulho é um dos pecados mais perigosos porque consegue se esconder até
mesmo atrás de coisas aparentemente boas. Uma pessoa pode orgulhar-se de sua
posição, inteligência e dinheiro, mas também de sua experiência, de seu
conhecimento bíblico e até de sua espiritualidade.

O orgulhoso nem sempre é aquele que fala alto ou despreza os outros
publicamente. Muitas vezes, o orgulho aparece quando alguém não reconhece os
próprios erros, não aceita conselhos, precisa ter sempre razão, incomoda-se com o
elogio recebido por outra pessoa ou atribui suas conquistas somente à própria
capacidade.

O orgulho não começa no comportamento. Ele começa no coração, quando
deixamos de reconhecer que tudo o que somos e temos veio do Senhor.

O orgulho cresce quando nos esquecemos de quem Deus é, de quem nós
somos e de onde vieram as nossas bênçãos.

2. O orgulho tenta ocupar o lugar que pertence
a Deus (8 minutos)

“Eu subirei ao céu [...] exaltarei o meu trono [...] serei semelhante ao
Altíssimo.” — Isaías 14:13–14

A essência do orgulho é a exaltação do “eu”: eu consigo, eu sei, eu mereço, eu
mando, eu não preciso de ninguém. Ele leva a pessoa a viver como se não
precisasse da direção, da graça e da misericórdia de Deus.

O problema não está em trabalhar, crescer ou conquistar. O problema aparece
quando o coração começa a dizer: “Tudo isso aconteceu somente por causa da
minha capacidade.”
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Exemplo bíblico: Nabucodonosor — Daniel 4:29–37
O rei olhou para Babilônia e declarou que a havia edificado pela força do próprio
poder e para a glória de sua majestade. Ele não reconheceu que sua posição existia
pela permissão de Deus. Sua glória foi abatida; depois da humilhação, reconheceu
que o Senhor “pode humilhar aos que andam na soberba”.

Aplicação
Não é pecado possuir bens, autoridade ou capacidade. O perigo é permitir que
essas coisas nos possuam. Quanto mais Deus nos entrega, maior deve ser nossa
humildade. A bênção deveria aproximar-nos do Senhor, não produzir a ilusão de
que já não precisamos dele.

Quando o homem toma para si a glória de Deus, perde também a
percepção de sua própria fragilidade.

3. O orgulho impede a pessoa de reconhecer
seus erros (8 minutos)

“A soberba precede a ruína, e a altivez do espírito precede a queda.” —
Provérbios 16:18

Uma das maiores evidências do orgulho é a dificuldade de dizer: “Eu errei”,
“Perdoe-me”, “Preciso mudar”, “Você tinha razão” ou “Eu pequei contra Deus”. O
orgulhoso procura justificativas e transfere a responsabilidade.

Exemplo bíblico: Saul — 1 Samuel 15:13–30
Saul desobedeceu à ordem de Deus. Quando Samuel o confrontou, primeiro
afirmou que havia obedecido e depois culpou o povo. Mesmo quando reconheceu o
pecado, continuou preocupado com sua imagem: “Honra-me, porém, agora diante
dos anciãos do meu povo”. Sua reputação importava mais que a restauração de sua
comunhão com Deus.

Perguntas para a igreja
• Quando sou corrigido, escuto ou imediatamente me defendo?

• Quero realmente mudar ou apenas proteger minha imagem?

• Estou preocupado em agradar a Deus ou em parecer correto diante das
pessoas?

A humildade não é nunca errar; é reconhecer o erro e permitir que Deus
nos corrija.
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4. O orgulho prejudica os relacionamentos (7
minutos)

“Nada façais por contenda ou por vanglória, mas por humildade; cada um
considere os outros superiores a si mesmo.” — Filipenses 2:3

Muitas divisões começam porque duas pessoas desejam vencer a discussão, mas
nenhuma deseja preservar o relacionamento. O orgulho diz: “Ele terá que me
procurar primeiro”, “Eu não vou pedir perdão” ou “Se não for do meu jeito, não
participarei”.

Humildade não significa aceitar abusos ou abandonar a verdade. Significa tratar as
pessoas com graça, reconhecer os próprios limites e não colocar o ego acima da
comunhão.

Jesus lava os pés dos discípulos — João 13:3–14
Jesus sabia quem era e possuía toda autoridade, mas levantou-se da mesa para
executar uma tarefa de servo. No Reino de Deus, grandeza não é ser servido, mas
estar disposto a servir.

O orgulho pergunta: “Quem vai me servir?” A humildade pergunta: “A
quem eu posso servir?”

5. Deus resiste ao orgulhoso, mas concede
graça ao humilde (7 minutos)

Leia com a igreja: Tiago 4:6–10.

A Bíblia não diz apenas que Deus discorda do soberbo; diz que Deus resiste a ele.
Porém, também anuncia uma promessa: “Ele dá maior graça”. A graça flui onde
existe humildade, não porque o humilde seja perfeito, mas porque reconhece sua
necessidade.

O caminho apresentado por Tiago
• Sujeitai-vos a Deus — devolva ao Senhor o controle da vida.

• Resisti ao diabo — rejeite as mentiras da exaltação pessoal.

• Chegai-vos a Deus — restabeleça a intimidade com o Senhor.

• Purificai o coração — confesse o pecado e abandone a duplicidade.

• Humilhai-vos — reconheça sua total dependência.

• Ele vos exaltará — deixe a exaltação vir de Deus, no tempo dele.
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O fariseu e o publicano — Lucas 18:9–14
O fariseu apresentou suas obras e comparou-se aos outros. O publicano apresentou
sua necessidade: “Ó Deus, tem misericórdia de mim, pecador!” Jesus declarou que
o publicano voltou justificado para casa.

Quem se apresenta diante de Deus cheio de si não deixa espaço para ser
preenchido pela graça.

6. Como vencer o orgulho diariamente (5
minutos)
1. Reconheça que tudo vem de Deus — 1 Coríntios 4:7
Talentos, oportunidades, saúde, inteligência, recursos e posições são dádivas
confiadas pelo Senhor.

2. Aprenda a agradecer
A gratidão combate o orgulho porque reconhece a fonte da bênção.

3. Aceite correção — Provérbios 12:15
O sábio não considera conselho uma ofensa; considera uma oportunidade de
crescimento.

4. Peça perdão rapidamente
Não permita que o ego se torne maior que a comunhão.

5. Sirva sem buscar reconhecimento
Faça o bem mesmo quando ninguém estiver observando ou elogiando.

6. Celebre as conquistas dos outros
O orgulho transforma a bênção do próximo em ameaça; a humildade alegra-se com
ela.

7. Mantenha os olhos em Jesus — Mateus 11:29
Não vencemos o orgulho tentando parecer humildes. Somos transformados quando
permanecemos perto de Cristo.
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7. Conclusão e apelo (5 minutos)
O orgulho fecha portas que a humildade abriria. Ele destrói relacionamentos,
impede o arrependimento e afasta o coração da graça de Deus.

Talvez o Espírito Santo tenha mostrado uma área que precisa ser tratada:
resistência à correção, necessidade de reconhecimento, comparação, confiança
excessiva na própria capacidade, sentimento de superioridade ou uma mágoa
mantida porque ninguém tomou a iniciativa.

“Humilhai-vos, pois, debaixo da potente mão de Deus, para que, a seu
tempo, vos exalte.” — 1 Pedro 5:6

Apelo sugerido
“Se o Espírito Santo mostrou que existe orgulho em alguma área do seu coração,
não tente justificar-se. Entregue essa área ao Senhor. Diga: ‘Deus, eu preciso da
tua graça. Retira de mim tudo aquilo que deseja ocupar o teu lugar. Ensina-me a
reconhecer meus erros, a pedir perdão, a servir e a depender completamente de
ti.’”

Oração final
Senhor nosso Deus e nosso Pai, colocamo-nos diante de ti reconhecendo que tudo o
que somos e tudo o que temos veio das tuas mãos. Perdoa-nos pelas vezes em que
buscamos nossa própria glória, rejeitamos a correção, desprezamos pessoas ou
confiamos somente em nossa capacidade.

Sonda o nosso coração e revela todo orgulho escondido. Dá-nos humildade para
reconhecer nossos erros, pedir perdão, receber conselhos e servir sem buscar
reconhecimento. Que o caráter de Cristo seja formado em nós.

Não permitas que as bênçãos nos afastem de ti. Quanto mais nos abençoares, mais
dependentes, agradecidos e humildes queremos ser. Colocamos nossa vida debaixo
da tua poderosa mão e confiamos que, no tempo certo, tu nos levantarás. Em nome
de Jesus. Amém.


